
■ご注文は４人前より承ります
■配達時間：11：30 ～ 12：30/17：00 ～ 18：00

■配達エリア：防衛省内及び市ヶ谷周辺又はサルビアキャッシャーにて
■ご注文の際に当館ポイントカードをお持ちの方はポイントを加算いたします

■配達時のお支払いは、御受渡しの際に現金のみで承ります

■キャンセル料につきましては当日１００％申し受けます
■交通事情により、お届け時間が前後する場合がございます

■数量のご変更やキャンセルは前日の 17 時迄にご連絡下さい
■ご注文が重なり限定数を超えた場合、やむを得ずお受けできない場合が
　ございます

■大口のご注文については、事前にお問い合わせください

お昼のご予約は前日 17：00 まで
夕方のご予約は当日 12：00 まで ☎03-3268-0118

【ご予約・お問い合わせ】10：00 ～ 17：00

秋秋秋のデリバリー御膳のデリバリー御膳

海上自衛隊
第四術科学校
エンブレム

航空自衛隊空自空上げ
イメージキャラクター
からっと隊長

①陸自弁当（秋 ver）（秋 ver）

１,０００１,０００ 円 （税込）円 （税込）

１,０００１,０００ 円 （税込）円 （税込）

三宿駐屯地名物 『三宿丼』 （牛 ・ 豚 ・ 鶏）三宿駐屯地名物 『三宿丼』 （牛 ・ 豚 ・ 鶏）

守山駐屯地名物 『ポパイ飯』 を取り入れ、守山駐屯地名物 『ポパイ飯』 を取り入れ、

ひじき ・ 青のり ・ おかかで迷彩色を表現し、

人参の桜星で飾った陸自御飯を人参の桜星で飾った陸自御飯を

秋の副菜とスイーツと一緒に秋の副菜とスイーツと一緒に

お楽しみください！お楽しみください！

⑦小牧基地空自空上げ弁当⑦小牧基地空自空上げ弁当

②「元祖海軍」 カレイライス②「元祖海軍」 カレイライス サラダ付サラダ付

１,０００１,０００ 円 （税込）円 （税込）

そこにグラヒルオリジナルのそこにグラヒルオリジナルの

カレーマヨネーズを合わせたカレーマヨネーズを合わせた

コラボ商品に仕上げました。コラボ商品に仕上げました。

ぜひご賞味ください！ぜひご賞味ください！

カレー風味が食欲をそそるカレー風味が食欲をそそる

小牧基地空上げを完全再現！小牧基地空上げを完全再現！

陸上自衛隊
陸GIRL ユウちゃん
陸 BOYタクマくんマくん

１０月１日１０月１日　　　　　　新商品登場新商品登場（土）（土）

海上自衛隊第四術科学校のレシピを再現。海上自衛隊第四術科学校のレシピを再現。

「海軍割烹術参考書」 に紹介されている「海軍割烹術参考書」 に紹介されている

カレイライスを現代風にアレンジした商品です。カレイライスを現代風にアレンジした商品です。

スパイシーながらもスパイシーながらも

 奥深い味わいが楽しめる一品です。 奥深い味わいが楽しめる一品です。

辛さ指数 （参考）辛さ指数 （参考）

辛さ指数 （参考）辛さ指数 （参考）

カレーマヨネーズは別添えですので、カレーマヨネーズは別添えですので、

お好みに合わせてお楽しみください。お好みに合わせてお楽しみください。



牛肉炒めをメインとし、 秋鮭、 天麩羅、牛肉炒めをメインとし、 秋鮭、 天麩羅、

煮浸しを栗ご飯と共にいかがでしょうか。煮浸しを栗ご飯と共にいかがでしょうか。

旬の食材をふんだんに使った秋ならではの旬の食材をふんだんに使った秋ならではの

お弁当をお楽しみください。お弁当をお楽しみください。

④いわて牛ステーキ重④いわて牛ステーキ重

いわて牛サーロインを休ませながらじっくり焼いいわて牛サーロインを休ませながらじっくり焼い

て旨味を閉じ込めました。て旨味を閉じ込めました。

和風ベースのソースとも相性が抜群のステーキ和風ベースのソースとも相性が抜群のステーキ

重です。重です。

⑤松茸海鮮御重⑤松茸海鮮御重

３,０００３,０００

３,０００３,０００円 （税込）円 （税込）

円 （税込）円 （税込）

⑥秋の幕の内弁当⑥秋の幕の内弁当

２,０００２,０００円 （税込）円 （税込）

松茸を贅沢に使い、松茸を贅沢に使い、

高級海鮮 （雲丹、 海老、 帆立、 イクラ、 鯛）高級海鮮 （雲丹、 海老、 帆立、 イクラ、 鯛）

を副菜にした秋の御重をお楽しみください。を副菜にした秋の御重をお楽しみください。

お祝いの場にもぴったりの逸品です。お祝いの場にもぴったりの逸品です。



※写真はイメージです。
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笑顔をカタチにしたらこんなケーキになりました。

グランドヒル市ヶ谷が皆様にお届けするケーキをお誕生日やお祝いのシーンに是非ご利用ください。

注意事項

・ アニバーサリーケーキのプレートメッセージを無料で承ります。 お気軽にお申し付けください。

・ ご注文内容の変更は、 お届け日２日前の１７ ： ００までにご連絡下さい。

・ ご注文が重なり、 限定数を超えた場合、 やむを得ずお受けできない場合がございます。

・ 商品は仕入れの状況により変更する場合がございます。

・ ご注文の際に、 当館のポイントカードをお持ちの方はポイント付与いたしますので、 お申し出ください。

ご注文は

お受け渡し日の

３日前
まで

TEL ０３-３２６８-０１１８

〒１６２-０８４５ 東京都新宿区市谷本村町４-１   

TEL　０３-３２６８-０１１１（代表）　

HP https://www.ghi.gr.jp

欧 風 ダ イ ニ ン グ 　 サ ル ビ ア

ご 予 約 ・ お 問 い 合 わ せ

ふわふわのスポンジで軽めのクリームと国産苺をサンド した、

パティシエ自慢のデコレーションケーキです。

商品の受渡しについて

■配達時間 ： １１ ： ３０～１６ ： ００

■配達エリア ： 市ヶ谷周辺

■５号サイズ （～６人分） からお届けいたします

アニバーサリー ケーキアニバーサリー ケーキ 3 , 8 0 03 , 8 0 03 , 8 0 0 円 （税込）

＊数量限定

笑顔

グラグララララララランンンンンンン 市ヶ谷が皆様にお届けするケーキをお誕生

ふわふわのスポンジで軽めのクリームと国産苺をサンド した

お届けしますお届けします
幸せ時間幸せ時間

テリーヌショコラ

テリーヌフロマージュ

２本セット

紅茶と杏のパウンドケーキ

フルーツパウンドケーキ

２本セット

マドレーヌアソート　　　2 , 0 0 0 円（税込）

（税込）

（税込）

3 , 2 4 0 円

3 , 2 4 0 円

6 , 2 8 0 円

2 , 0 0 0 円

2 , 0 0 0 円

3 , 8 0 0 円

ご予約方法

■受付時間 ： １０ ： ００～１７ ： ００

  （お受け取り希望日の３日前１７ ： ００までにご予約ください）

■お電話にて承ります

プレーン   ４個

抹　茶　　　３個

ほうじ茶　　３個　　　計 1 0 ヶ入り

消費期限　お届け後冷凍 20 日間。 解凍後は

　　　　　　  冷蔵庫で 5 日以内にお召し上がりください。

消費期限　お届け後 14 日間。

　　　　　　  冷暗所で保存してください。

（税込）

（税込）

（税込）

（税込）

冷凍でお渡しいたします

消費期限　お届け後 14 日間。

　　　　　　  冷暗所で保存してください。

・ 配達エリア ・ ご予算 ・ ケーキの大きさにつきましてはご相談承ります。

・ キャンセル料につきましては当日１００％申し受けます。

・ 受け取り時間の変更は、 ご予約時間の１時間前までにご連絡ください。

・ 交通事情により、 お届け時間が前後する場合がございます。
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